
VAKTER UNDER MTB-STYRKEPRØVEN, 16. JUNI 
 
Starten på MTB styrkeprøven går fra Rica Nidelven kl. 9.00. De sykler over 
jernbanebrua, ut Ila, opp Vestoppfarten, over Byåsen og til Granåsen. Fram til 
Granåsen kjøres det master. Ruta videre er: Granåsen, Ringvål, ned Fjøsvollan, 
krysse Bynesveien, Pilegrimsleden til Udduvollsbrua, Strandveien til Melhus, opp 
forbi Bøndernes hus, opp mot Gimse, Hollum, ned Kregnesbakkene, fra Rosmælen 
langs Gaula til Losen, vestsida av Gaula fra Kvål til Hovin, opp Seterdalen og over til 
Meldal. 
Vi har valgt å sette opp vakter i de kryssene der syklistene skal krysse veien. 
Syklistene får beskjed om å følge trafikkreglene, men det er likevel greit å ha folk til 
stede der det kan bli trafikkfarlige situasjoner. 
Vaktene vil bli utstyrt med flagg og vester, og det vil være skilter i alle kryss som viser 
hvor løypa går.  
 
Det kan være vanskelig å vite eksakt når syklistene passerer, men vakter i Ringvål 
og Bynes-krysset bør være på plass ca. kl 9.30, vakt på Melhus ca 9.45, på Kvål 
10.00, og Hovin 10.15. 
 
Vakter fra CK Victoria + Atle henter flagg og vester på Rema Melhus, og leverer de 
på samme sted når de er ferdig med vakta. Det er også T-skjorter til alle 
funksjonærer. De ligger i posen sammen med flagg og vester. Øvrige funksjonærer 
får det de trenger utlevert. 
 
Det vil bli arrangert et informasjonsmøte i Olavshallen kl. 18.00 på søndags kveld, 
dersom det er noen som er interessert i å høre mer om opplegget. 
 
 
Eventuelle spørsmål kan rettes til Gunhild Høvik, tlf 470 76 319 eller Tore Elvedal, tlf 
402 37 546 
 
 

Sted Navn Klubb 
Kryss Ringvål/nedkjøring til Fjøsvollan Lasse Vikhammer, John 

Rune Gilberg 
CK Victoria 
CK Victoria 

Fra Fjøsvollan, over Bynesveien Sturla Johansen, Svein 
Engen 

CK Victoria 
CK Victoria 

Varmbuvegen Atle Midtlyng Gauldal 
Gimsan, v/Ola Gimse Harald Myrholt, 

 
CK Victoria 
 

Hessmodalen v/Nils Eidsmo Gunhild Høvik Gauldal 
Kryss v. Rosmælen 
skole/Bennavegen 

Janne Samdal, 
? 

Gauldal SK 
Gauldal SK 

Hovin Atle Løberg CK Nor 
Matstasjon i Losen Margit Johansen og Marte 

Høvik 
Gauldal SK 
Gauldal SK 


