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ønsker velkommen til  

 

 

 
og 

 
 

24– 26.april 2009 
 

 
 
Grenland Sykleklubb har gleden av å innvitere ryttere, ledere, dommere, presse og 
andre interesserte til Kalas Cup åpning på landevei.  
Arrangementet starter med et minneløp for klubbens mangeårige, profilerte formann 
Ole Aspaas. Rittet gjennomføres for menn senior og junior i en nesten 1150m langt 
gateritt fredag kveld i Porsgrunn sentrum.  
Lørdag og søndag blir det fellesstart for menn/kvinner senior og junior.  
 
Løyper, distanser og starttider:  
 

Ole Aspaas minneløp 
 
Fredag 24.april:  Gateritt  
Lengde:  1150m  
Start/mål:  Porsgrunn Rådhus 
Tid:  Kl. 18:00  
Startrekkefølge:  M junior, M senior 
Distanser:  M Junior 45 min + 1 runde* 

 M Senior 60 min + 1 runde* 

* For M junior skal det kjøres om 5 innlagte spurter, 
mens M senior skal kjøre om 8 innlagte spurter. 
Poengene tas med som bonussekunder til 
sammendraget etter 3 etapper. De 3 første over mål 
i hver spurt får henholdsvis 5-3 og 1 sekunds bonus, i 
tillegg blir det doble bonussekunder i siste spurt. 
Ryttere som bryter løpet, mister opptjente poeng. 
Ryttere som tas ut av dommer, beholder opptjente 
poeng. Vinner av gaterittet er første rytter over 
målstreken i siste runde. 

 
  

 
  



 

Lørdag 26.april: Fellesstart 8,1km  
 

Start:  Venstøpbakken v/Venstøp skole  
Tid:  Kl. 12:00  
Distanser:  K junior 10 runder (81 km) 
 K Senior 15 runder (121 km)  
 M Junior 13 runder (105 km)  
 M Senior 19 runder (154 km)  
Det gis bonus til de 3 første etter følgende skala: 10 – 6 – 4 sekunder 
 
Løypekart og profil: 
http://www.bikeroutetoaster.com/Course.aspx?course=36020  

 
 

Søndag 27.april: Fellesstart 15,3km 
 
Start:  Ballestadhøgda  
 v/Skauen/Statoil, Skien  
 
Tid:  Kl. 10:00 
Distanser:  K junior 10/15 runder (67/100 km) 

 K Senior 10/15 runder (67/100 km)  
 M Junior 15 runder (100 km)  
 M Senior 10 runder (153 km)  
Det gis bonus til de 3 første etter følgende skala: 10 – 6 – 4 sekunder 
 
Løypekart og profil: 
http://www.bikeroutetoaster.com/Course.aspx?course=36011   
 
Garderobe:  

Fredag: Kjølnes idrettspark 
Lørdag: Venstøp Barneskole 
Søndag:  Skauen Skole 
 

Påmelding og startkontingent:  
Startkontingenten er K junior og senior 2xkr.200,- pr.ritt = 400,- 
Startkontingenten er M junior og senior 3xkr.200,- pr.ritt = 600,- 

 
Etteranmelding godtas mot dobbel startkontingent. Kvittering må medtas  

 
Startnummer:  

Utlevering av startnummer skjer klubbvis i sekretariatet. 
 
Servicebiler:  

Rekkefølgen settes i henhold til NCFs regelverk. Husk servicelisens.  
 
 
 

http://www.bikeroutetoaster.com/Course.aspx?course=36020
http://www.bikeroutetoaster.com/Course.aspx?course=36011


 

Lagledermøte:  
Lørdag: Kl. 9.00  
Sted: Skien Fritidspark  

 
Rittkontor og sekretariat:  

Sekretariat og rittkontor i start og målområdet alle dager.  
 
Jury:  

Sjefskommissær:  Leif Birger Kleppa, Sandnes SK  
Jurymedlem:  Gunnar Elvsveen, Brumunddal SK 
Jurymedlem:  Espen Groven, Drammen SK 
 

Premiering:  
Sammenlagt premiering med pengepremier, samt til de 3 beste på hver etappe.  
Det vil bli en enkel seiersseremoni for de 3 beste like etter målgang for hvert 
ritt. Ryttere som skal på seierspallen plikter å møte opp.  

 
Eventuelle spørsmål kan rettes til:  

Rittleder: Bård Gråsvold, tlf. 959 14 406 eller  
e-post: post@grenland-sykleklubb.no 
Yterligere informasjon ligger på våre nettsider:  
www.grenland-sykleklubb.no/ggp/ 

 
Overnatting:  
 Vi anbefaler følgende overnattingssteder:  
Skien Vandrerhjem Skien 35 54 10 04 

www.skienfritidspark.no/site/skien_vandrerhjem/  

Thon Hotel Høyers Skien 

Kongens gt 6 

35 90 58 00 

www.thonhotels.no  

Clarion Collection 

Hotel Bryggeparken 

Skien 

Langbryggene 7 

35 91 21 00 

www.choicehotels.no  

Vindfjelltunet 

Gjestegaard 

Siljan/Steinsholt 33 12 93 23 

www.vindfjell.no  

Dag Bondeheim Skien 

Prinsessegt. 7 

35 52 00 30 

Olavsberget  

Camping (hytter) 

Porsgrunn 33 51 12 05 

Vic Hotell Porsgrunn 

Skolegt 1 

35 56 98 00 

www.vichotel.no  

Quality Hotel & 

Resort skjærgården 

Langesund 35978100 

www.choicehotels.no/html/no253927.jsp  

Lasses Motel Stathelle 

Europavn. 139 

35 96 85 00 

Vallemyrene Rideleir Porsgrunn  

RUI Eiendom Porsgrunn 

Granatvn. 49 

35 51 50 05 

Holms Hotel Larvik 33 19 24 80 
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