
Fana Sykkelfestival 2009

NORGES CUP

M/K Senior

M/K Junior

8.-10. mai 2009

Fana IL Sykkelgruppen ¿nsker deltagere og ledere velkommen til

Bergen og Fana Sykkelfestival

8.-10. mai 2009



Fanas¾ter Opp, Tempo, Fredag 8. mai

Start: Krokeidevegen ved Fana kirke kl. 18.00

Klasser: M/K-Senior, M/K-Junior

Opprop: Fremm¿te senest 1 min. f¿r start.

L¿ype: Krokeidevegen, Fanaveien forbi Fana Kirke, Fanafjellsvegen til
Fanas¾ter

Distanse: 2,5 km

Garderobe: Kirkevoll skole, fra kl. 17.00

Sekretariat: Kirkevoll skole, fra kl. 17.00

Premieutdeling: Premieutdeling til de tre beste utdeles f¿r start i Gullfjellet Rundt.
K-Junior: F¿r Lagunen Grand Prix

Startnummer: Utdeles klubbvis mot visning av kvittering for innbetalt startkontingent
samt innlevering av gyldig lisens. Startnummer og program utleveres i
sekretariatet fredag 8. mai fra kl. 17.00

Merknader: Det er ikke tillatt � kj¿re f¿lgebil p� grunn av smal vei.
Det anbefales at l¿ypen besiktes f¿r start.



Gullfjellet Rundt, Fellesstart, L¿rdag 9. mai

Start: M/K-Senior, M-Junior: Fana stadion, s¿renden av stadion, kl 14.00
K-Junior: Gullbotn, ca kl. 15.00 etter at M-Senior har passert.

Klasser: M/K-Senior, M/K-Junior

Opprop: Innskrivning ved startomr�det:
M/K-Senior, M-Junior: kl. 13.30 - 13.45.
K-Junior: kl 14.45 - 15.00

L¿ype: Fana stadion, masterbil til Midttun, Garnes, Trengereid, Gullbotn,
Hisdal, Os, Osveien, Hamreveien, Fanafjellet.
M-Senior f¿lger deretter to runder � 30 km rundt Fanafjellet i f¿lgende
trase: Fanafjellet, Lysekloster, Ulven, Osvegen, Hamrevegen,
Fanafjellet
K-Junior starter p� Gullbotn. M�lgang p� toppen av Fanafjellet.

Distanse: M-Senior: 150 km, M-Junior, K-Senior: 90 km, K-Junior 58 km

Garderobe: Fana stadion, fra kl. 12.00

Sekretariat: Fana stadion, m¿terommet 2.etg, fra kl. 12.00
Fanas¾ter p� Fanafjellet, rittvogn fra kl 17.00

Premieutdeling: Umiddelbart etter siste rytter er i m�l.
Etappepremiering til de tre beste.
Bakkespurter p� toppen av Gullbotn og ved passering Fanafjellet.

Laglederm¿te: L¿rdag 9. mai, Fana stadion, kl 12.00

Merknader: Masterstart fra Fana stadion til rundkj¿ringen p� Midttun.
M-Senior feltet slippes direkte fra Midttun p� tegn fra kommiss¾r.
M-Junior feltet startes fra Midttun 3 min. etter M-Senior
K-Senior feltet startes fra Midttun 2 min. etter M-Junior
K-Junior startes fra Gullbotn ca 15.00 etter passering M-Senior.
M�lgang p� toppen av Fanafjellet.
M�lfotonummer plasseres p� h¿yre side.



Lagunen Grand Prix Fellesstart, S¿ndag 10. mai

Start: Laguneparken fra kl. 08.30

Klasser: M/K-Senior, M/K-Junior

Opprop: Innskrivning senest 15. min f¿r start i startomr�det.

L¿ype: Rundl¿ype p� 17 km.
Lagunen Storsenter, Fanaveien, Osveien, Vallaheiene, Hamreveien,
Fanaveien, Lagunen Storsenter.
M-Senior, M-Junior sykler henholdsvis 8 og 5 runder.
K-Senior, K-Junior sykler henholdsvis 3 og 2 runder.

Distanser: M-Senior 136 km, M-Junior 85 km
K-Senior 51 km, K-Junior 34 km

Garderobe: Fana Stadion, fra kl. 07.30

Sekretariat: Lagunen Storsenter, fra kl. 07.30

Premieutdeling: Etappepremiering til de tre beste umiddelbart etter m�lpassering.
Sammenlagtpremiering.

Merknader: M�lfotonummer plasseres p� venstre side.



Generelt

Laglederm¿te: L¿rdag 9. mai, Fana Stadion, kl. 12.00

Service: NCFs reglement vil bli fulgt og disponering av servicebiler vil skje i
samr�d med sjefskommiss¾r.
Klubber som ¿nsker � kj¿re service melder p� bil samtidig med
p�melding av ryttere og m� stille p� laglederm¿tet.
Rekkef¿lge av servicebiler for fellesstarten fastsettes p� laglederm¿tet
med utgangspunkt i plassering i NorgesCup f¿r Fana Sykkelfestival.

Startkontingent: M/K-Senior, M/K-Junior: 3 x kr.200 = kr.600,- pr. deltager.
Etteranmeldelse: Dobbel startkontingent.

P�melding: P�melding via Klubben Online innen s¿ndag 3. mai:
Rune Torkildsen, 917 29 686 (m)
email:fana.sykkelfestival@gmail.com

Bankgiro: Konto: 3624.19.28564
v/ Signe B¿dtker, Petedalsheia 56, 5254 Sandsli

Innkvartering: Scandic Hotel Bergen, tlf 21 61 44 00, fax 21 61 44 11 (5km)
Midttun motell/camping, tlf: 55 10 39 00 (5km)
Grimen camping, tlf: 55 10 25 90 (10km)

Premieutdeling: Etappepremiering til de tre beste + bakkespurter + sammenlagt.

Jury: Hoveddommer: Per Gunnar Hansen, IL Sverre
Jurymedlemmer: Hans J¿rgen Morvik, Bergen CK,
Camilla Frederich, Fana IL Sykkel

Festivalleder: Ivar Helgesen, 924 53 593, Rune Torkildsen 917 29 686

Rittledere: M-Senior: Sigmund Stenseth, 930 31 877
M-Junior:Cato Norbeck, 938 93 200
K-Senior og K-Junior: Erik Stenseth, 980 27 136


