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Invitasjon til regionsamling i Midt Norge    
 
 
 

Norges Cykleforbund innkaller til regionsamling på Stjørdal, 
torsdag 26. mars kl. 18.00-21.00. 
 
På møtet vil NCF:s Utøvertutvikler- og landslagsleder for junior landevei, Hans 
Falk holde foredrag om treningslære med innriting mot sykkel og muligheten å 
nå internasjonal toppnivå samt hvilke krav som stilles for å nå dit. 
 
 
Sted for samlingen er Halsen Ungdomsskole, Stjørdal 
 
 
Samlingen er åpen for alle utøvere på alle nivåer, både på landevei og terreng, i 
alderen 15-22 år, samt trenere og ledere for denne aldersgruppen. 
 
 
Påmelding gjøres med navn og klubb til  Asbjørn Andersen på: 
andersen.asbjorn@online.no innen 19. mars 
 
 
Vid spørsmål, kontakta Hans Falk på 970 03 495 
 
 
VELKOMMEN! 
 
Med sykkelhilsen 
Hans Falk og Asbjørn Andersen 
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