Til

Elevene pa spissa toppidrett rytter og sykkel ved Melhus videregaende skole

Melhus 12.10.09
INVITASJON
Det er med glede vi inviterer deg til en stor begivenhet for MVGS.

Ser-Trgndelag fylkeskommune og idrettens organisasjoner, sammen med Olympiatoppen er nok en
gang i front nar det gjelder a legge til rette for & fa fram talenter i landsdelen var, innenfor det
offentlige skoletilbudet © Nedenfor finner du program for KICK-OFF Spissa Toppidrett Rytter- og
Sykkelsport ved Melhus videregaende skole.

PROGRAM FOR KICK-OFF DEN 27. OKTOBER KLOKKA 18.00-20.00
Samling i Auditoriet ved Melhus videregaende skole
18.00-18.30 Presentasjon av Styret i MelhusRytter og MelhusSykkel

18.30-18.45 Hva vil Sgr-Trgndelag fylkeskommune med spissa toppidrett? Mal og
forventninger v/Terje Storbakken fra Sgr-Trgndelag fylkeskommune

18.45-19.00 Olympiatoppens rolle i forbindelse med Spissa Toppidrett v/Elling
Finnanger og Frode Moen fra Olympiatoppen

19.00-19.10 PAUSE

19.10-19.45 Presentasjon av Strategiplan for Spissa Toppidrett Rytter og Sykkel ved
Melhus videregaende skole

19.45-20.00 Konkurransemestring, mental trening og coaching v/Elling Finnanger
og Frode Moen fra Olympiatoppen

Vi ber om at du gir en tilbakemelding pa om du kommer til Brent Landsem eller Silje Engesvik.

Hjertelig velkommen!

Med vennlig hilsen,
Melhus videregdende skole
May-Helen Kjenner

Sign.

Prosjektkoordinator
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