
Startnr Navn Klasse Klubb Sluttid Plass

M.10
1 Esten Vingen M.10 Gauldal SK 11:49

2 Odin Løseth M.10 Orkla CK 12:26

3 Vasilis K. Nyland M.10 Gauldal SK 12:25

4 Elias Tangvik M.10 Gauldal SK 12:08

K 11-12
7 Birgit Vingen Ekren K 11-12 Gauldal SK 10:13 1

6 Maren Lund Vingen K 11-12 Gauldal SK 11:00 2

M.11-12
11 Erik Ysland M.11-12 Gauldal SK 09:23 1

15 Jakob Høvik M.11-12 Gauldal SK 09:29 2

13 Edvin Grøtan Eriksen M.11-12 Gauldal SK 09:40 3

10 John Ivar Forsethløkken M.11-12 Gauldal SK 09:51 4

14 Magnus Øyaas Håbrekke M11-12 Gauldal SK 10:18 5

12 Morten Bjerkaker M.11-12 Gauldal SK 10:26 6

199 Eirik Andre Indset M.11-12 Gauldal SK 10:36 7

9 Erik Birkeland M.11-12 Gauldal SK 11:34 8

Navn Klasse Klubb

M.13-14
29 Erik Nordseter Resell M13-14 TVK 17:15 1

28 Stian Spakmo M13-14 TVK 18:14 2

40 Filip Ekren M.13-14 Gauldal SK 18:16 3

39 Eirik Wold Johansen M.13-14 Gauldal SK 18:42 4

41 Håkon Gilberg M.13-14 IL Sverre 18:47 5

38 Lars Bakk Stjern M.13-14 Gauldal SK 19:08 6

32 Eskil Johannes Havdal M 13-14 Gauldal SK 21:11 7

M.15-16
Navn Klasse Klubb

49 Thomas Ekren M.15-16 Gauldal SK 14:52 1

48 Anders Oddli M.15-16 Orkla CK 14:55 2

44 Sivert Grøtan Eriksen M.15-16 Gauldal SK 15:23 3

47 Andreas Eidsli M.15-16 Gauldal SK 15:38 4

50 Vegard Høiseth M.15-16 Gauldal SK 16:14 5

46 Thomas Asphaug M.15-16 Gauldal SK 16:23 6

45 Bjørnar Gjemble M.15-16 Nåva Sykkelklubb 16:43 7

43 Eskil Sandvei M.15-16 Gauldal SK 17:32 8

K. 13-14
52 Mia Eidem Skaufel K.13-14 IL Stjørdalsblink 20:25 1

K.15-16
54 Trine Oddli K.15-16 Orkla CK 18:34 1

55 Mari Øyås Håbrekke K.15-16 Gauldal SK 19:43 2

M.junior
58 Adrian Aas Stien M.jun TVK 14:06 1

57 Anders H. Bjørgan M.jun TVK 15:35 2



M.senior
63 Are Siljan Børset M.sen NTNUI 13:24 1

66 Espen Blomlie M.sen TVK 14:06 2

109 Jan Sæther M. senior Trollheimen SK 14:28 3

36 Eirik Andre Helsem M. senior TVK 14:32 4

61 Øivind Høiseth M.sen TVK 14:35 5

62 Sindre Grimsbø Persen M.sen Felgen CK 14:39 6

60 Ivar Magnus Jevne M.sen Felgen CK 14:40 7

64 Jon Arne Gaundal M.sen TVK 14:41 8

31 Lars Granberg M . Senior Vindafjord SK 14:57 9

30 Henrik Grytbakk M. senior Team Nidelven KF 14:59 10

33 Peder Aune M. senior NTNUI 15:05 11

35 Lars Esten Heggvik M. senior Gauldal SK 15:25 12

27 Marius Opdal M senior Gauldal SK 15:33 13

65 Steinar Rasmussen M.sen Senja SykkelklubbDNS

Navn Klasse Klubb

K.30
79 Tove Fenstad K.30-39 Fosen SK 15:48 1

K.40
82 Nina Rise Oddan K.40-44 Hemne SK 15:33 1

83 Heidi Jørgensen Krokdal K.40-44 Hemne SK 15:46 2

84 Ella Bøhle K.40-44 TVK 16:44 3

81 Hege Ekren K.40-44 Gauldal SK 17:02 4

85 Anita Rolfsen K.40-44 CK Krank1 19:20 5

K.50-54
87 Marion Nilsen K.50-54 Asker Cykleklubb 18:15 1

K.55-59
88 Inger Refsnes K 55-59 TVK 18:16 1

89 Bente Westby K.55-59 Torshov SK 21:00 2

K.60
91 Halgjerd Simonsen K.60-65 Torshov SK 18:08 1

K.70
77 Åse Gjerde K.70 Sverre IL 22:27 1

M.60
94 Tor Arne Simonsen M60-64 Torshov SK 14:07 1

93 Odd Erik Schønberg M60-64 IL Stjørdals-Blink 16:10 2

M.70
96 Ivar Westby M.70-74 Torshov SK 16:14 1

97 Rolf Dragsten M.70-74 TVK 18:50 2

M.75
98 Aarstein Berg M.75-79 TVK 21:09 1

M.65
101 Harald Fenstad M.65-69 Fosen SK 16:29 1

100 Rolf Einar Pedersen M. 65-69 IL Stjørdals-Blink 18:50 2

Navn Klasse Klubb

M.30
105 Dag Olav Løseth M.30-39 Orkla CK 13:58 1

107 Tony Sandvold M.30-39 CK Victoria 14:00 2



104 Per Johan Fenstad M.30-39 Fosen SK 14:09 3

110 Alexander Matthias Seifried M. 30-39 TVK 14:57 4

108 Morten Bøstein-Melhus M.30-39 CK Victoria 15:18 5

112 Øyvind Eid M.30-39 TVK 15:28 6

106 Per Joar Botten M.30-39 CK Victoria 15:36 7

111 Ivan Hugo Espervik M. 30-39 TVK 16:10 8

103 Thomas Romundstad M.30-39 Orkla CK 17:12 9

M.40
75 Gjermund Hølås M.40-44 CK Victoria 13:50 1

119 Jørgen Berge M.40-44 CK Victoria 14:05 2

115 Rune Aune M.40-44 CK Krank1 14:15 3

114 Roger Sundet M.40-44 CK Victoria 14:24 4

117 Einar Spjøtvoll M.40-44 TVK 14:51 5

116 Åge Berg M.40-44 Orkla CK 14:57 6

76 Hans-Petter Fjellstad M.40-44 TVK 16:06 7

118 Johnny Bergsmyr M.40-44 Orkla CK 16:52 8

M.45
122 Hugo Strand M.45-49 Rana SK 13:30 1

123 Geir Evensen M.45-49 TVK 14:06 2

124 John Rune Gilberg M.45-49 CK Victoria 14:21 3

125 Atle Torjuul M.45-49 Orkla CK 14:50 4

126 Brage Kjøren M.45-49 Orkla CK 15:24 5

127 Bjørn Sand M.45-49 Oppdal SK 15:50 6

121 Hallvard Wedø M.45-49 TVK 16:09 7

M.50
131 Alf Grøtte M.50-54 TVK 14:20 1

130 Johannes Skaug M.50-54 Raufoss & Gjøvik SK 15:18 2

132 Hans Ole Stien M.50-54 TVK 15:34 3

129 Morten Lasse Belsvik M.50-54 Hemne SK 16:23 4

134 Geir Asbjørn Nilsen M.50-54 Asker Cykleklubb 16:52 5

135 Geir Olav Mardahl M.50-54 Orkla CK 17:49 6

M.55
138 Øystein Lorentsen M.55-59 Inderøy IL 15:16 1

139 Bjørn Horsberg M.55-59 Hemne SK 15:28 2

137 Ole Jonny Søreng M.55-59 Hemne SK 15:47 3

141 Asbjørn Andersen M.55-59 IL Stjørdalsblink 16:26 4

140 Øyvind Smistad M.55-59 Gauldal SK 16:45 5

142 Arne Mikkelsen M.55-59 TVK 17:46 6

74 Stein Havik M.55-59 Orkla CK 18:19 7




