
Startnr. Navn Klubb

1 Eirin Wold Johansen Gauldal SK Deltatt

2 Mille Sofie Knutsen TVK Deltatt

3 Ida Langørgen Gauldal SK Deltatt

4 Tiril Olsen TVK Deltatt

5 Jørgen Vingen Ekren Gauldal SK Deltatt

7 Andre Laukholm Gauldal SK Deltatt

8 Mads Nikolaisen Gauldal SK Deltatt

9 Torje Olsen TVK Deltatt

10 Vilde Fjorden Ree CK Støren Deltatt

11 Tuva Jeanette Arvidsson CK Støren Deltatt

12 Trym Joel Arvidson CK Støren Deltatt

13 Kristoffer Bakke Gauldal SK Deltatt

14 Andre Sandø Dahle CK Støren Deltatt

15 Sigurd Knutsen Storseth     Singsås Deltatt

16 Marthe Langørgen Nikolaisen Gauldal SK Deltatt

17 Dennis Laukholm Gauldal SK Deltatt

18 Maren Skreen Vognild Oppdal SK Deltatt

19 Sander Hellesvik Deltatt

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Sluttid

Vasilis Nyland Gauldal SK 00:03:50 00:07:21 00:10:39

Alexander Knutsen TVK 00:03:51 00:07:24 00:10:41

Makrus Skreen Vognild Oppdal SK 00:03:23 00:06:50 00:09:40

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Sluttid

Andreas Fjorden Ree CK Støren 00:03:36 00:06:47 00:09:41

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Sluttid

1 Birgit Vingen Ekren Gauldal SK 00:02:49 00:05:24 00:07:49 00:10:10

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Sluttid

1 Markus Rise Oppdal SK 00:02:19 00:04:32 00:08:59

2 Oscar Otterlei  TVK 00:02:39 00:05:18 00:07:50 00:10:10

3 Simen Stenersen Ziel Michler TVK 00:02:50 00:04:38 00:08:28 00:11:19

4 Martin Aaberg TVK 00:03:04 00:06:00 00:12:12

KLASSE 0-9 ÅR

GRØNN LØYPE - 3 RUNDER

M 10 - Aktiv

VALGFRI LØYPE

M 10 - Rekrutt

GRØNN LØYPE - 3 RUNDER

K 11-12 - Aktiv

GRØNN LØYPE - 4 RUNDER 

M 11-12 - Aktiv

GRØNN LØYPE - 4 RUNDER 



Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Sluttid

1 Jørgen Dahle Bakken Oppdal SK 00:06:09 00:09:08

Erlend Knutsen Storseth Singsås IL DNF

Nikolai Sandø Dahle CK Støren DNF

Sondre Bakken Singsås IL DNF

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4 Sluttid

1 Gunhild Lund Bjørnås Gauldal SK 00:02:48 00:05:27 00:08:12 00:11:05 00:13:44

2 Lisa Sæterbø TVK 00:02:53 00:05:36 00:08:22 00:11:14 00:13:50

3 Marie Steen TVK 00:03:07 00:06:31 00:09:43 00:13:08 00:16:26

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4 Runde 5 Sluttid

1 Eirik Wold Johansen Gauldal SK 00:02:02 00:04:02 00:06:07 00:08:14 00:10:19 00:12:27

2 Erik Nordsæter Resell TVK 00:02:09 00:04:11 00:06:21 00:08:30 00:10:45 00:13:02

3 Trym Olsen TVK 00:02:27 00:04:56 00:07:29 00:09:58 00:12:22 00:15:00

4 Ulrik Melhuus TVK 00:02:39 00:05:10 00:07:49 00:10:30 00:13:01 00:15:36

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4 Sluttid

1 Sondre Stenersen Ziel Michler TVK 00:03:21 00:06:39 00:09:54 00:13:11 00:16:26

2 Thomas Asphaug Gauldal SK 00:03:25 00:06:52 00:10:25 00:14:01 00:17:37

3 Martin Dahle Bakken Oppdal SK 00:03:28 00:07:09 00:10:52 00:14:31 00:18:04

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4 Runde 5 Sluttid

1 Jørgen Kalvå Flå Gauldal SK 00:03:45 00:07:28 00:11:15 00:15:03 00:18:58 00:22:44

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4 Runde 5 Sluttid

1 Ronnie Sneisen Malvik SK 00:04:18 00:08:24 00:12:35 00:16:48 00:21:02 00:24:57

K 13-14 - Aktiv

GRØNN LØYPE - 5 RUNDER 

M Junior

RØD LØYPE - 6 RUNDER 

M Sport - 17-29 år

RØD LØYPE - 6 RUNDER 

M Sport - 30-39 år

M 15-16 - Aktiv

RØD LØYPE - 5 RUNDER 

M 11-12 - Rekrutt

GRØNN LØYPE - 3 RUNDER 

M 13-14 - Aktiv

GRØNN LØYPE - 6 RUNDER 



Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4 Runde 5 Sluttid

1 Knut Helge Aaberg TVK 00:03:37 00:07:17 00:11:01 00:14:45 00:18:36 00:22:25

2 Stian Brandsnes TVK 00:04:08 00:07:51 00:11:41 00:15:25 00:19:13 00:22:57

3 Lars Christensen Atmel 00:03:52 00:07:42 00:11:40 00:15:33 00:19:30 00:23:30

4 Paul Nigel Roberts Savalen SK 00:04:14 00:08:14 00:12:20 00:16:26 00:20:41 00:24:36

5 Erik Wammer-Pettersen NTNUI-Sykkel 00:04:19 00:08:23 00:12:20 00:16:27 00:20:51 00:24:56

6 Kim Andre Bjørnerud Nidaros SK 00:05:20 00:09:12 00:13:24 00:17:38 00:21:59 00:26:25

Rune Skjølberg TVK DNS

Geir Aarvik Hafrsfjord SK DNS

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4 Runde 5 Sluttid

1 Morten Isdahl Kiropraktor Akutten 00:03:53 00:07:40 00:11:31 00:15:20 00:19:12 00:22:58

2 Karsten Kapelrud Nidaros SK 00:03:23 00:08:55 00:13:36 00:18:15 00:23:00 00:27:39

Enrique Eugenio Mora Marin Nidaros SK DNS

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4 Runde 5 Sluttid

Hilde Vigdis Larsen TVK DNS

Plassering Navn Klubb Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4 Runde 5 Runde 6 Runde 7 Sluttid

1 John Ola Buøy CK Victoria 00:03:08 00:06:20 00:09:35 00:12:49 00:16:02 00:19:16 00:22:33 00:25:50

2 Henrik Grytbakk Team Nidelven KF 00:03:12 00:06:25 00:09:45 00:13:11 00:16:31 00:20:10 00:23:32 00:26:54

Egil Sæterbø TVK DNS

M Senior

RØD LØYPE - 8 RUNDER 

K Senior

RØD LØYPE - 6 RUNDER 

RØD LØYPE - 6 RUNDER 

M Sport - 40-49 år

RØD LØYPE - 6 RUNDER 


