
ÅRSMELDING FOR GAULDAL SYKLEKLUBB 2010 
 

I denne perioden har styret bestått av: 
Leder -  Hege B. Ekren 
Sekretær -  May Snefrid Syrstad 
Kasserer -  Gunhild Høvik 
Oppmann terreng -  Frode Asphaug 
Oppmann landevei - Bertil Sletta 
Styremedlem -  Joar Langørgen 
Styremedlem -  Margit Johamsen 
 

Oppmann veteran - Hjalmar Duklæt (er ikke medlem av styret, men kan kalles inn 
til styret ved saker som angår veteranene) 

Revisor  
Tove Hellberg 

Styrkeprøven 
Gunhild Høvik og Tore Elvedal har deltatt i Sør-Trøndelag Cyklekrets-komite. 
 

Valgkomite 
Anne Mette Rensvik 
Kristian Tangvik 
 

Sør-Trøndelag Cyklekrets 
Sekretær: -Gunhild Høvik 
Styremedlem -  Tore Elvedal 
 

Medlemsoversikt 
Ved gjennomgang av medlemslisten går det frem at klubben har 365 medlemmer. 
 

Møter og kurs 
Siden årsmøtet 2010 er det avholdt 6 styremøter. 
Gunhild Høvik og Hege B. Ekren representerte klubben på sykkeltinget i Trondheim 
27.-28.2.2010 
Møte for voksne medlemmer 26.10.10 
Voksenfest ble arrangert etter initiativ fra voksne klubbmedlemmer i Hollum 
Grendahus 15.10.10 
 
Frode Asphaug og  Hege Ekren representerte klubben på terminlistemøte på Stjørdal 
i desember. 
Gunvor og Bård Alexandersen representerte klubben på TVK 100 årsjubileum. 
Bård fikk utdelt Lions prisen for 2009, ble utdelt i 2010. 



 
 
Hege Ekren har representert Gauldal Sykleklubb i ”husstyret” (Klubbhuset i Varmbo). 
Er ikke avholdt fellesmøter dette året. 
Årsmøtet ble holdt i ”ny-rommet” vårt oppe i 2.etage. 
 
 

Klubbkveld 
Pizzakveld med premieutdeling 5.10 på Rosmælen skole.  
 

Dommere 
Tore Elvedal og Bertil Sletta. Marte Høvik, Anita Elvedal og Margit Johansen 
 

Trenere 
Sivert Høvik, Bjørn Rakbjørg, Roar Klette, Bård Alexandersen, Frode Aune, Inge 
Forsethløkken, Kjetil Ekren, Arnfinn Eidsli, Margit Johansen, Tore Elvedal, Dag Erik 
Ysland, Torhild Klette, Tormod Eriksen og Erlend Stjern. 

Sponsor/reklame 
Klubben har inngått en ny avtale med G-sport dette året. Avtalen varer i 3 år. 
Fornyet avtalen med Melhusbanken (2010-2012) 
Annonser i program fra det lokale næringsliv for program til NM/UM 
Dugnad Styrkeprøven 
Ulik støtte fra Idrettskrets, NCF og Idrettsråd 
Klubben er registrert i ”Grasrotandel” (Norsk Tipping) 

 

Rekruttering 
Vi har også i år hatt bra rekruttering, spesielt på terreng. På landevei er det blitt en 
positiv utvikling noe vi håper fortsetter. Utfordringen er å rekruttere nok voksne som 
kan lede treninger. 

 Rittarrangementer/arrangement   
Dette året var klubben med som arrangør av NM-uka i Trøndelag. Vi hadde spesielt 
ansvar for Lagtemop NM og Ungdomsmesterskapet. I tillegg til at noen av klubbens 
medlemmer var vakter under andre arrangement. 
Ånøymila, Tambarskjelvesprinten, Hølondrekrutten, Hølondingen, Vassfjellmasta 
Bakketråkk (sammen med Trønderlyn), Kvålsrekrutten, Øyberget Terrengtråkk (Nor, 
Klubbmesterskap i  tempo, felles og terreng. 
 
 
Hjerkinntur: Bjørn og Roar var ansvarlige. 
 
Jenteprosjekt: Margit Johansen er prosjektleder.  
 
Rekrutteringsprosjekt: Margit er prosjektleder. 



Helt på slutten av sesongen satte vi opp teltet etter en terrengtrening for de yngre 
rytteren. Vi grillet pølse og noen av de eldste rytterne viste hvordan vask og pussing 
av sykler foregikk. Dette var svært vellykket. Ønske om at dette blir gjort helt på 
starten av sesongen. Dette er en del av prosjektene våre. 
 

Birkebeinerrittet:Klubben stilte med ca. 60 medlemmer 

 Regionsamling for Midt-Norge med Gauldal Sykleklubb var vert 3.-6.12.2010 i 
samarbeid med NCF 
 
 

17-mai 
Klubben deltok i 17.maitoget 
 

Økonomi 
Klubbens økonomi er tilfredsstillende. 

Kurs 
Margit Johansen, Anita Elvedal og Marte Høvik  
Tore Elvedal og Bertl Sletta har vært med oppgraderingskurs for dommere. 
 
 
 
Styret vil takke alle medlemmer for den tillit som er vist i perioden. 
 
 
 
Vennlig hilsen styret i Gauldal sykleklubb 
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