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Invitasjon til Sykkel-NM landevei 2005

M/K senior og junior

Nanset IF Sykkel / NM organisasjonen gnsker deltakere, ledere, kommissaerer, presse og publikum
velkommen til Sykkel-NM landevei 2005.

Vi henviser til var nettside www.sykkelnm.no som inneholder detaljer om de enkelte ritt, lgypene og
innkvartering. Her finner du ogsa informasjon om kontaktpersoner.

Det tas forbehold om endringer i starttider i informasjonen som fglger i denne invitasjonen.

Startlister offentliggjares pa nettsiden nar de er satt opp/trekning er foretatt.

Alle mesterskap arrangeres int NCF/UCI reglement. Det kares ikke mester i klasser med feerre enn 5
startene (lag eller individuelt).

Deltakelse:

Generelt:

Norgesmesterskapene er apne for alle ryttere som gjennom sine lag er tilsluttet NCF, innehar gyldig
lisens, er norske statsborgere pr. 1/1 det aret mesterskapet arrangeres.

Tempo:
I tempo for Menn Senior kan delta ryttere fra klassene Elite, U23, M30, M40 og M45.

Felles:

| fellesstart for Menn Senior, kan delta ryttere fra klasse Elite, U23 og M30. | tillegg kan alle norske
ryttere som har kontrakt med UCI registrerte lag delta. Kfr. 8 2, andre avsnitt.

Ryttere i klasse M30 kan delta, forutsatt at de har oppnadd fglgende plasseringer fra landeveis ritt — i
klasse M-Sen - som inngar i Norgescup samme sesong:

1) Blant de 10 beste 2 ganger i et NC-landeveisritt

2) Blant de 25 beste sammenlagt i NC-landevei ved pameldingsfristen

3) Ma ha deltatt i minst 3 NC-landeveisritt far pameldingsfristen

Criterium

I Criterium for Menn Senior kan falgende ryttere fra klassene Elite, U23, M30 delta;

1) De 40 best plasserte i Norges-Cupen ved pameldingsfristens utlap

2) De 10 best plasserte i forrige ars mesterskap (gjelder ikke for junior- klassene)

Disse er sikret deltakelse, forutsatt at de meldes pa av sine klubber.

Ryttere i M30 kan kun delta dersom de har oppnadd fglgende plasseringer i Criteriumsritt som har
Norgescup status samme sesong.

1) Blant de 10 beste 2 ganger

2) Blant de 15 beste sammenlagt i NC-landevei ved pameldingsfristen

"Wild-cards” gis kun til ryttere i klassene Elite, U23.



www.sykkelnm.no

Pamelding:
Pameldingsfristen er mandag 6. juni kl. 24:00 for alle mesterskapene. Benytt arrangementets felles
pameldingsskjema. Skjema ligger ved invitasjonen, eller det kan lastes ned fra nettsiden.

NB: Idrettsnummer ma oppgis for alle deltakere, da det benyttes for & plassere de pdmeldte i riktig
klasse.

Skjema sendes som vedlegg pa e-mail til: pamelding@sykkelnm.com.

Klubber som har mange deltakere kan bruke flere skiema. Betalingen bgar da ogsa deles opp og det
henvises til hvilken pamelding den gjelder.

Betaling av startkontingent skjer til kto. 1638 21 83537. Sykkel-NM 2005, v/Bjgrn Erik Thuv, Jargen
Ferjemannsvei 4B, 3187 Horten.

Pamelding er ikke gyldig far startkontingent er betalt.

Startkontingentene er: kr. 200,- pr. gvelse

Etter NCFs reglement er etteranmelding til NM IKKE tillatt.

Sekretariat:

Temporittet: Lardal ungdomsskole ved start/mal i Svarstad sentrum.

@vrige gvelser: Ritthotellet, Quality Hotel Grand Farris i Larvik sentrum.

Starthummer vil veere ordnet klubbvis for hvert enkelt ritt. Tid og sted for lagledermgater offentliggjeres
samtidig med startlistene.

Program:

Tempo:

Onsdag 22. juni. Start og mal i Svarstad sentrum v/ Lardal ungdomsskole. Farste start kl. 12. Laypen
falger Lagendalveien mot Larvik. Distanser: Msen: 50km. Mjun: 20km. Ksen:30km. Kjun: 10km.

OBS: Ryttere som ikke stiller til start i tempo og som ikke fremlegger legeattest pa rittdagen, vil bli
bgtelagt (Msen, Ksen).

Tidspunkt for trekning: Mandag 13. juni kl. 1300, pa Norges Cykleforbunds kontor, Hamang terrasse
55, 1336 SANDVIKA.

Criterium;

Fredag 24. juni i Larvik sentrum. Start/mal i Haralds gate. Rundlgype ca. 1300 meter. Farste start kl.
16:00. Distanse/varighet kunngjares i lagledermgte.

Inntil 60 i hver klasse, hvorav de 40 best plasserte i Norgescupen ved pameldingsfristens utlgp og de
10 beste i fjorarets mesterskap (gjelder ikke junior). For avrig etter rangering og "wild-cards” (Se @PM
§ 22).

Fellesstart:

Start og malomrade blir v/iBgkeskogen. Runden starter pa toppen v/Bgkeskogen. Rundlgype pa ca. 12
km.

Lgrdag 25. juni

-M junior: Start kl. 10:00, 10 runder.

-M senior: Start kl. 13:30, 17 runder.

Sgndag 26.juni
-K junior: Start kl. 10:05, 5 runder.

-K senior: Start kl. 10:00, 7 runder.
Andre viktig opplysninger:

Seremonier/premiering

Seiersseremonier vil bli holdt sa snart det lar seg gjere etter hvert ritt. Kun medaljer og blomster/krans
(pluss mesterskapstragyer, der de deles ut) deles ut ved seremoniene. @vrige premier hentes i
sekretariatet. Detaljer om premiering for de enkelte mesterskap oppgis senere. Kongepokal i tempo
M/K senior.



