HOVEDPROGRAM 

NM-UM-UL utfor/rundbane 2006 

Sted:

Hafjell Bike Park
Arrangør: 
Hafjell Freeride Klubb

Beliggenhet løype: 

Utfor:


Start på Hafjell snuen, toppen av stolheis 2




Mål på Olympiatunet i Hafjell (midtstasjonen)

Rundbane:

Start/Mål på Olympiatunet i Hafjell (midtstasjonen)

FREDAG 14 JULI 2006:

Kl 10.00 – 17.00
Hafjell Bike Park åpen, stolheis 1 og 2.




Trening i rundbane og utfor løyper.
LØRDAG 15 JULI 2006: 

NM-UM-UL ”UTFOR”

Kl 08.00 

Sekretariatet åpen for registrering og utdeling startnummer. 

Kl 09.00 – 17.00
Hafjell Bike Park åpen, stolheis 1 og 2.

Kl 09.00 – 10.45
Gjennomkjøring/Besiktigelse

Kl 11.00
Kvalifisering for start rekkefølge, start i.h.t startnummer, 60 sek int. Dårligste tid starter først i klassene.

Kl 13.30

Start gjennomkjøring 1, damer/herrer klassevis.



10/12 - 13/14 - 15/16 – JR - Veteran - Senior.

Kl 15.00

Start gjennomkjøring 2, damer/herrer klassevis.




10/12 - 13/14 - 15/16 – JR - Veteran - Senior.

Kl 17.00

Premie utdeling på Olympiatunet (mål)

SØNDAG 16 JULI 2006:

NM-UM-UL ”RUNDBANE”

Kl 08.00 

Sekretariatet åpent for registrering og utdeling startnummer.

Kl 09.00 - 17.00
Hafjell Bike Park åpen, stolheis 1 og 2

Kl 09.00 - 10.00
Gjennomkjøring/besiktigelse (kan gjøres lørdag)

Kl 10.30

Start UL jenter/gutter 10 – 12 år
Kl 11.30

Start UM kvinner 13 – 14 år

Kl 11.35

Start UM menn 13 – 14 år




Start UM kvinner 15 - 16 år




Start UM menn 15 – 16 år




Start NM kvinner JR




Start NM kvinner veteran 

Kl 12.45

Start NM menn JR




Start NM kvinner senior

Kl 13.00

Start NM menn veteran

Kl 14.00

Start NM menn senior.

Kl 17.00 

Premie utdeling på Olympiatunet (start/mål)

GENERELL INFO:

OVERNATTING:

Vår hovedsamarbeidspartner ”Ilsetra Hotell” beliggenhet på Hafjell toppen, har følgende tilbud UM-NM 2006, 14-15-16 juli 2006:
 

4 sengs leilighet ved Ilsetra Hotell, m/høy standard

Inkl: Frokost, sluttvask, gratis bruk av spa avd m/trenings rom

Sengesett inkl håndkle kan leies i resepsjonen, a kr 100.-

Kr 1000.- pr døgn pr leilighet

Booking og info:

www.ilsetra.no
hanne@ilsetra.no 

Tlf: 61275252

Booking ref: NM-Hafjell Freeride Klubb

PÅMELDING:

Til Norges Cykleforbund cykle@nif.idrett.no  
BETALING STARTKONTIGENT: 

Hafjell Freeride Klubb

2636 Øyer

Bank: 6189.05.00659

UL 10-12 år

kr  50.-
UM 13-16 år

kr 100.-

NM jr-senior-veteran
kr 200.-

SEKRETARIAT: 
Åpent fredag 14. juli 2006:

Hafjell Bike Shop

kl 16.00 - 19.00

Åpent lørdag 15. juli 2006:

Hafjell Bike Shop

kl 08.00 - 12.00

Åpent søndag 16. juli 2006:

Hafjell Bike Shop

kl 08.00 - 12.00

Startnummer hentes i sekretariat i god tid før start, mot fremvisning av lisens.

LØYPEBESKRIVELSE/KART:
Er under utvikling, info kommer på Hafjell Freeride klubb webside, 
www.hafjellfreeride.no 

Rittleder ”Utfor”: Anders Bjørkheim

Rittleder ”Rundbane”: Per Martin Gundersen

RITTREGLEMENT: 

Alle deltagere må følge NCF rittreglement 2006. 

SOSIALT PROGRAM:

Fredag 14/7:

Kl 18.00 – 20.00
Velkomst middag, BUFFET v/Ilsetra Hotel, kr 99.-

Kl 20.00

DVD sammenkomst, plenum Ilsetra Hotell, i regi Terrengsykkel

Lørdag 15/7:

Kl 19.00 – 21.00
NM middag, BUFFET, v/Ilsetra Hotell, kr 99.-

Kl 20.00

DVD sammenkomst, plenum Ilsetra Hotell, i regi Terrengsykkel.

Kl 20.00 – 02.00
Baren åpen v/Ilsetra Hotell. 

GARDEROBE/DUSJ:
Hafjell Alpinsenter bunnstasjonen, samme bygning som Hafjell Bike Shop, underetasjen. 

SYKKEL VASK:

Under avstigning stolheis 1, midtstasjonen, følg skilting.

PREMIERING:

I.h.t. regelverk for norgesmesterskap: Medaljer til nr 1 – 2 – 3.

RESULTATSERVICE:

www.hafjellfreeride.no 

