[image: image1.jpg]Pa hjul med

”GAULD hoyder! |



Gauldal arrangerer 5 ritt for rekrutter i 2006

Ved siden av mandagstreningene, arrangerer Gauldal 5 terrengritt hvor det er med rekruttklasser. Disse er også med i sykkelkretsens ”KretsKarusellen 2006”.

”TambarskjelveSprinten” og ”Øyberget TerrengTråkk” er aktive ritt med rekrutt-klasser, de 3 øvrige er lokale småritt, som vi i god Gauldalsånd sprer i vårt område.
	Ons 10.05.kl.18: ”Tambarskjelve

Sprinten”
	Ons 31.05. kl.18 ”Kvåls-Rekrutten”
	Ons 14.06. kl.18

”Hølond-

Rekrutten”
	Ons 09.08. kl.18 ”Brekkås-

Rekrutten”
	Lør  9.9.  kl.11: ”Øyberget

TerrengTråkk”


	Familiedag for sykkelklubben første søndag i august.

Søndag 6. august kl.10: ”Samsjø-Runden”
Rekruttstart fra P-plass før Håen, og grilling i sørenden av Samsjøen.
	Gauldals  klubbmesterskap i ”Terrengsykling” på Tambartun.

Lørdag 15. sept kl.14


Eventuelle spørsmål til terrengoppmann: Gunhild Høvik: 72 85 21 78 / 470 76 319

Med beste sykkelhilsen
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	VELKOMMEN TIL GAULDAL SYKLEKLUBB

Vi ønsker alle nye sykkelinterreserte hjertelig velkommen til klubben! Gauldal Sykleklubb er en klubb for alle, fra rekrutter og opp til veteran, både på landevei og i terrenget. Dette både som aktive, tur og trimmere, samt en plass i vårt støtteapparatet rundt barna. Vi håper at deres sykkelinterresse vil bli styrket gjennom vår rekrutteringskampanje i terrengsykling, både for liten og stor.de yngre håpefulleAlle er velkommen som medlem hos oss, uansett ambisjonsnivå.

Her kommer litt informasjon som kan være greit å vite:

· Rekruttgruppa har trening på Tambartun mandager kl. 18.00 – ca 19.00/30

· Ansvarlig for denne gruppa er Bård Alexandersen, men han vil ha med seg flere voksne for å hjelpe til. Dersom det blir stort sprik i ferdigheter, deler vi gruppa i flere smågrupper.

· Det er lov for foreldre å ha med syklene sine og være med på treninga. Dersom du ikke kan være til stede på Tambartun under treninga, setter vi stor pris på at du legger igjen et telefonnr vi kan nå deg på, dersom det skulle være nødvendig.

· Ved trivsel for rekruttene, er det mulig å ordne medlemsskap via kasserer Anne Mette Rensvik, eller oppmann Gunhild som har med innmeldingsskjema på trening, med de nodvendige info som kassereren ønsker. Klubbens sykkeldrakter, selges kun til medlemmer, ev på Sportshuset, eller via Anne Mette.
Medlemspriser for 2006                             Familiemedlemskap

Kr.
250,-
                                                                              Vokse                                                      Kr.            200,-

                                                                              Barn (10-16 år)
 Kr.
 100,

-Foruten rittene som er nevnt ovenfor, er det også en del karusellritt som blir arrangert av andre klubber i området som kan være aktuell. Alle rittene er lagt opp slik at alle kan stille. Det er ulike løypetrasèer med ulik vanskegrad. Påmelding til disse rittene kan enten skje ved oppmøte, eller til undertegnede på forhånd. 

Med hilsen

                          Gunhild Høvik, oppmann terreng                        Tlf. 72 85 21 78, 47076319


