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Gauldal Sykleklubb

Postboks 118. 7223 Melhus
Bankgiro 4230.06.57308

                             email: gauldal@gauldal-sk.com               internettadresse: www.gauldal-sk.com
VELKOMMEN TIL GAULDAL SYKLEKLUBB
Vi ønsker alle nye medlemmer hjertelig velkommen til klubben! Gauldal Sykleklubb er en klubb for alle. Vi har syklister fra rekrutt og opp til veteran. Alle er velkommen som medlem hos oss, uansett ambisjonsnivå.

 Her kommer litt informasjon som kan være greit å vite:

· Rekruttgruppa har trening på Tambartun mandager kl. 18.00 – ca 19.30
· Ansvarlig for denne gruppa er Bård Alexandersen og Inge Forsethløkken, men de vil ha med seg flere voksne for å hjelpe til. Dersom det blir stort sprik i ferdigheter, deler vi gruppa i flere smågrupper. Vi har også ei egen jentegruppe, der Mariann Alexandersen er trener
· Det er lov for foreldre å ha med syklene sine og være med på treninga. Dersom du ikke kan være til stede på Tambartun under treninga, setter vi stor pris på at du legger igjen et telefonnr vi kan nå deg på, dersom det skulle være nødvendig.
· Vi har også to andre treningsgrupper på terreng: fra ca. 10-14 år, trenere: Roar Klette, Tor Arne Johansen, Bjørn Rakbjørg. Ca. 14 år-junior, trenere: Frode Aune og Sivert Høvik. Disse gruppene har trening mandag og torsdag kl. 18.00 fra Tambartun.
· Innmelding i klubben kan skje på to måter: enten ved innbetaling på overnevnte bankgirokonto, eller direkte til vår kasserer Anne Mette Rensvik. Prisene for medlemskap står under. Dersom du betaler på giro, oppgi navn, adr., fødselsdato og tlf. nr.
Priser for 2007

Familiemedlemskap

Kr.
250,-


Voksen

Kr.
200,-


Barn (0-16 år)

Kr.
100,-

· Sykkelritt vi arrangerer som er aktuelle for både rekrutter og aktive:
· Tambarskjelvesprinten, Tambartun 9. mai kl. 18.00

· Hølond Rekrutten, Eid skole 30. mai kl. 18.00

· Skjetnemyrrekrutten, Skjetnemyra skistadion, 6. juni kl. 18.00

· Kvålsrekrutten, Rofstad, Råbygda, Kvål, 8. august kl. 18.00

· Øyberget Terrengtråkk, Lauvåsen, Melhus, 8. september, kl. 11.00

· Klubbmesterskap terreng, Tambartun, 15. september kl. 16.00

· Vil også nevne sykkelrekruttenes dag, sykling og grilling ved Gurisvatnet, Hølonda, 10. juni, og Samsjørunden, familiedag med sykling og grilling, 5. august

·  Andre aktuelle ritt i området er Røstad terreng på Levanger, 12. mai, og Trondheim Terreng i Granåsen 2. juni.
-    Alle rittene er lagt opp slik at alle kan stille. Det er ulike løypetrasèer med ulik vanskegrad.    Påmelding til rekruttrittene kan skje ved start, påmelding til de andre rittene må skje til undertegnede ca 4-5 dager i forveien. Følg med på våre hjemmesider. Der vil all viktig informasjon bli lagt ut.

· Vi minner om at klubbens medlemmer har 20 % rabatt på alt av sykkel og – utstyr på Sportshuset.

Med hilsen

Gunhild Høvik, oppmann terreng

Tlf. 72 85 21 78, 47076319







