Til sykkelinteresserte gauldalinger og deltakerne i ”Vassfjellmasta BakkeTråkk”

Den første utgaven av "Vassfjellmasta BakkeTråkk" ble for meg en suksess. 

Med kun 22 dager fra samtale med Roar Wærnes (dagen før ”GateTråkken”), og til rittet var et faktum og til 45 personer besteg vårt eget ”Vassfjellet”. Vi har fått erfaring til neste års ritt.

Sammen med langrennsavdelinga i TrønderLyn, tok vi et kjapt løft, justerte dette trimrittet inn på terminlista, og klarerte innbydelse/plakater og fikk laget selvkomponerte T-skjorter som deltakerpremie til alle. 

Selvfølgelig skulle vi ha satset enda mere på forhånds-PR, men tiden ble knapp og vi visste ikke hvordan det var å arrangere et sykkelritt fra bommen oppi lia. Men vi er takknemlige for hjelpa vi fikk til spredning om rittet, via innlegg bl.a. på ”terrengsykkel.no”. 

Vi i Gauldal sykleklubb har i flere år brukt løypa i treningsøyemed, og blitt brukt både til bakketrening og langkjøring. Vi hadde også en uoffisiell løyperekord fra 2001 på Andreas Grytdal, som den gang var en lovende juniorsyklist, med tiden 25:47 som jeg trodde var uslåelig!

Så jeg har lekt med tanken om ritt opp der i mange år som mange andre, og med Roar Wærnes på laget ble det en virkelighet. I tillegg har Ola Hovin i TrønderLyn Langrenn og Berit Høiseth fra Gauldal Sykkel vært viktige for at rittet kunne realiseres, samt støtten fra våre hovedlag. En takk til disse for at rittet har sett dagens lys på så kort tid.

Rittet:

Vi var heldige med været på torsdagskvelden. Det var lunt og godt ved Vassfjellbommen hvor starten gikk, men det ble stritt på toppene med kun 3-4 grader ved masta og mye vind. Rytterne fikk fraktet tøy opp som de fikk tatt på seg før nedturen. Men også for Roar Wærnes og Gunvor Alexandersen som betjente tidtakinga, og Harald Eidsmo som betjente matstasjonen, var det hærlig å komme ned i den lune dalen til oss etter rittet.

Vi hadde 2 starttider for rittet som hadde trimstatus., ”Første-Oppturen” kl 18 og ”Andre-Oppturen” kl 19. Med 45 deltakere totalt, ble det 30 ryttere kl 18 og 15 ryttere kl. 19.

På ”Første-Oppturen” ble det ei stor spredning fra de 3 første som hadde det travelt, til to 10-åringer som hadde med seg fedrene til en fin kveldstur mot toppen. Og fra toppen fikk vi raskt meldinger om en TVK-syklist som var i front foran en i oransj og en Gauldaling. Og første rytter til topps i rittets historiebøker ble Mads Skottvold med tiden 26:03, og med Vidar Hjelmen på andre på 26:40 og Sturla Aune med 26:52. Og første dame op ble Ann Jorid Romundstad med 33:12, foran Randi Fossum på 35:20. Og alle kom opp, med bra spredning som det skal være på et trimarrangement.  Men noen var litt tynnkledde og uten medsendt klær, så da gikk turen fort nedatt til utlevering av deltakerpremien.

På ”Andre-Oppturen” fikk vi på slutten en etteranmeldt i Jan Sæther, TVK-syklisten med gode resultater fra NorgesCup og Birken, hadde tydelig skumle hensikter med oppturen. Han var en av få som stilte med dempfri sykkel i denne traseen som favoriserer det. 1,5 km oppe i løypa var det melding om at han ledet med halvminutt på nestemann, derfra fortsatte han kjøret. Da er det bare å ta av sæ hatten, selv for mæ. Tida 22:48 er meget sterk, så vi får se til neste år, hele 2:20 foran Henrik Grytbakk som også greide sterke 25:08. Og på 3. i denne gruppa kom storebror Inge Sæther med 26:05. Men også etteranmeldte Ingrid Lorvik fra arrangørklubben kjørte raskt og kom opp til dagens beste dametid 30:22, det må bli under halvtimen neste år. Og toer blant damene var vår syklende leder Hege Ekren på 36:51, og de øvrige 11 kom greit opp til tider de var stolte av.

En liten varmsaftstasjon var det på toppen pluss bananer og sjokolade, og nede fikk alle deltakerne utdelt hver si svarte T-skjorte med rittets skjortemotiv, samt matstasjon også der. 

Responsen fra rytterne var bra, og de fleste var enige om å ta med flere venner neste år.

Trønderlyn Langrenn ved leder Ola Hovin, er bevisst på å samarbeide videre om ”BakkeTråkken”, så da blir det helt sikkert terminfestet ritt med sikker dato.

Takker alle rytterne som kom, uten dere hadde det ikke vært noe ritt, og takk for positivismen om at det kommer til å komme mange flere neste år.

Mange takk til de som hjalp oss til å få rittet vel i havn fra Gauldal og TrønderLyn.

Beste hilsner en forkjølet, men fornøyd rittleder (sammen med Roar Wærnes)

Bård W. Alexandersen

Det kan legges til at det var et større arrangement i skoleregi på Kvål denne kvelden, ellers hadde den lokale tilstedeværelsen vært enda større.

