Vinter-samling i Øveregga, Soknedal
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10. – 12. februar 2006

For å gi et vinteralternativ for Gauldalsyklistene (10-18) som ikke driver med vinteridrett, har vi lånt Øveregga Fjellgård i Soknedal andre helga i februar.
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For å ”vedlikeholde” også de som er roligere om vinteren, tar vi oss ei helg på bortoverski i beste vinterlandskap i Sørbygda i Soknedal. Øveregga Fjellgård lånte vi også i mai 2004, med samling for terrenggruppa vår. Dengang fikk vi oppleve en ”ettervinter” med mye snø, mens det var stiene vi skulle finne. Så får vi håpe at vi er mere heldige med værforholdene denne gang, – og nå vil vi ha snø.
Øveregga Fjellgård ligger i Sørbygda, 10 km fra Soknedal sentrum,  i sørlig retning på hovedveien på østiden for Sokna. Gården ligger på 600 meters høyde, med et hovedhus med de fleste fasiliteter, med kjøkken for selvhushold, dusjrom og TV-stue. Det er 7 soverom i 2.etg m. familiekøye (dvs dobbelseng med overkøye) i Øveregga. Det er maksimum plass til 21 personer ved full utnyttelse av rommene. Prisen er 150 kr pr. seng pr natt, inkl sengtøy og håndduk..
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Skiområdet Øveregga – Veltet – Håkkådalsveien har et godt løypenett, og har ”Soknahytta” på Veltet i sitt midte. Den ligger 3 km fra Øveregga, og er alltid åpen, men har servering og varme kun på søndager fra 12-15. Sokna IL driver både hytta og 20 km løypenett, mens Øveregga kjører opp preparerte tilknytningsløyper på tur/retur  5 km for oss.  I tillegg er det flere egnete plasser både på Veltet og i Byådalen for skileik og leirplass.

Foreløbig program:

Fredag kl. 18: Skitur m.hodelykt til skihytta(Soknahytta). 2 runder med hodelykt-mattis der før vi drar ned.  Eventuelt gryterett  før DVD-filmen som vises ca halv 9. Ansvarlig for å skaffe og bestemme film: Gutta

Lørdag kl 11:  Treningstur og familietur innover Byådalen og til Soknahytta. Ta med utstyr hvis været tillater oss å lage sittegruppe med bål og hopping. De aktive med trener tar seg en 2-3 timers treningstur. Hjemmelaget Pizza til alle kl 18.  Før middagen er det mulig med aking ned hovedveien  ved gunstig veistandard. Jentene tar seg av kveldens DVD-film.

Søndag kl 11: Samme tur som lørdag, men nå er det også åpent salg på Soknahytta. 

Vi kan være i Øveregga til kl 18 om vi vil, før vi returnerer ned Gauldaln.

Kom oppover å bli med på dagsturene! For de som ikke har anledning til å være med oss hele helga, er det mulig å komme oppover før kl halv 11 både lørdag og søndag for å bli med oss på langtur/familietur.

Påmelding/spørsmål: Gunhild (470 76 319) eller Bård (970 43 580) snarest for å sikre plass, innen tirsdag 7.februar.

Ta med mat for selvhushold, og ta med ev akeutstyr. Telefonnummeret i Øveregga er  72 43 15 60.
beste vinterhilsen fra Gauldal sykleklubb
