Innetrening Gauldal SK

På Rosmælen skole, Kvål.

Endelig starter vi innetreningen/ styrketreningen igjen.

Det blir på samme sted som i fjor, men på et bedre tidspunkt så det kan passe for flere.

Første trening starter onsdag 20/11 kl. 19.00- 20.30, og vi vil fortsette hver onsdag fram til jul.

Siste trening før jul er onsdag 18/12.

Første etter jul er onsdag 8/1- 03.

Dette blir utsendt til alle jeg har mail- adresse til, samt at det blir en notis under ”fra kretser og lag” i Adressa (sportssiden). Følg med der utover vinteren.

Ellers får jungeltelegrafen gå sin gang.

Gauldal- SK

Atle M. Tlf: 72854195-- 95897781

